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Curriculum Vitae

Eleonora Di Matteo

eleonora.dimatteo.podologia@gmail.com
dimatteopodologia@gmail.com

[taliana
14/10/1987

Femminile

Healtcare and nursing / podiatry

01/2019 - oggi

Podologo presso Studio Eleonora Di Matteo (San Felice Circeo - LT)
Podologo presso Skinlaser (Roma - RM)
Podologo presso Studio Eleonora Di Matteo (Avezzano — AQ)

Gestione ambulatorio di Podologia
Eleonora Di Matteo (P.I. 02635400597)

16/07/2021 — 31/10/2021

Infermiere di Presidio Medico Sanitario INPS

Supporto Medico di presidio — Prima assistenza — Supporto al medico del lavoro
Medical Service 88 S.r.|. — Societa per la gestione e organizzazione dei Servizi Sanitari
Piazzale di Porta Pia, 116 (Roma)

24/03/2021 - 31/12/2021

Infermiere vaccinatore

Campagna vaccinale anti — Covid19 (preparazione-somministrazione Pfizer/Moderna/Vax Zebria)
Croce Rossa ltaliana (Comitato Area Metropolitana di Roma Capitale)

15/09/2021 - ad oggi

Infermiere di sala operatoria

Gestione pre - intra — post sala operatoria (chirurgia plastica e ricostruttiva, dermatologia)
Skinlaser Srl (Roma)

Infermiera domiciliare, Contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa per Infermieri
Professionali / Infermiera domiciliare in regime di Libera Professione (P.l. 02635400597)



Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Istruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d’organizzazione
Erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Votazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Votazione
Tesi

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Votazione
Tesi

Date
Titolo della qualfica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione
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o Assistenza infermieristica subintensiva pazienti tracheostomizzati adulti e pediatrici
e Gestione sindromi polimalformative rare in collaborazione con team multidisciplinare
e Gestione PEG

o Gestione e trasporto in pazienti ventilati
o Gestione Catetere Vescicale
e Gestione Stomia
e Medicazioni

o Gestione Terapia

o Assistenza ai pasti/ igiene / mobilizzazione
e Gestione del Materiale

Medicasa ltalia S.p.a (Milano)

05/2010 - 06/2010
Infermiera Casa Circondariale “Regina Coeli” in Roma

Assistenza infermieristica nel centro clinico carcerario
Terapie

Medicazioni

Controllo farmaci e taglienti

Medical Services Assistance S.R.L., Via Cristoforo Colombo, Roma

In corso
Master di 1° Livello in Management e Funzioni di coordinamento delle Professioni Sanitarie
UnitelmaSapienza — Universita degli Studi di Roma

15/03/2020 - 21/12/2020
Master in Psicologia Infantile e Adolescenziale
Esneca Business School

Buono

21/03/2020
Master di 1° Livello in Psicomotricita
LUMSA Master School Consorzio Universitario Humanitas

110 con Lode/110
Neuroscienze e psicomotricita in cucina

20/11/2018
Dott.ssa in Podologia
“Sapienza” Universita di Roma, Facolta di Medicina e Psicologia, Podologia

110 con Lode/110

Podopediatria ed obesita: morfologia e biomeccanica in relazione ad esame bioimpedenziometrico e

misurazioni antropometriche

08/01/2010
Abilitazione alla professione di Infermiera
OPI di Latina, n. di posizione 04158
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Tesi
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erogatrice dell'istruzione e formazione
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Corsi professionalizzanti

Date
Titolo della qualifica rilasciata
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Votazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione
Date

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualfica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione
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23/11/2009
Dott.ssa in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche

“Sapienza” Universita di Roma, Facolta di Medicina e Chirurgia I, IPAMAS Scuola di Sanita Militare
Aeronautica

110 con Lode/110

“Nursing perioperatorio: il cambiamento del team infermieristico di camera operatoria in relazione
allinnovazione tecnologica”

2005/2006
Diploma di maturita
Liceo Socio - Psico - Pedagogico “A. Manzoni” (LT)

95/100

26/04/2020
Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto
EDUISS Formazione a distanza dell'Istituto Superiore di Sanita

92.06/100

27/09/2020 (programmato re-training alla scadenza)
BLSD/PBLSD
Italia Emergenza

Linfodrenaggio Manuale Metodo Vodder — Livello Avanzato
Dr. Vodder Academy International - Fisiomaster

19/10/2020

19 - 20/06/2017 (solo auditor sessione teorica)

Medical Management of Biological Casualties and Aeromedical evacuation of Patients with Highly
Infectious Diseas Course

Centro di Addestramento Sanitario Professionale dell’Aeronautica Militare

19/09/2013
La gestione del piede diabetico in reparto e in ambulatorio
Centro Medico Culturale G. Marani per A.O. Universitaria Integrata di Verona

10 - 11 - 12/11/2008
Elettrocardiografia: principi ed applicazioni nel'emergenza
Centro di Addestramento Sanitario Professionale dell’Aeronautica Militare



Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)

Autovalutazione
Livello europeo (*)
Inglese

Capacita e competenze informatiche

Capacita e competenze organizzative

Pubblicazioni ed esperienze di
carattere scientifico

Pagina 4 / 5 - Curriculum vitae di Eleonora Di Matteo

Italiano

| Comprensione Parlato Scritto

Ascolto ‘ Lettura Interazione orale ‘ Produzione orale

‘AZ ‘Utente autonomo ‘AZ ‘Utente avanzato ‘AZ ‘Utente autonomo ‘AZ ‘Utente autonomo ‘AZ Utente avanzato

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Certificazione Livello 2/CEF A2 rilasciata dal British Council di Roma

Software tools: Microsoft Office tools (Word, Excel, PowerPoint) e LibreOffice.

Sistemi operativi: Mac OSX, Microsoft Windows

In possesso di capacita relazionali e comunicative, acquisite svolgendo attivita di infermiere sul
territorio (bambini con Sindromi polimalformative o Patologie rare), podologo e psicomotricista.

Buona esperienza nella gestione di progetti e attitudine al team working, conseguite grazie agli
incarichi ricoperti nel contesto lavorativo.

Senso dell'organizzazione e capacita di problem solving.

o Pubblicazione in “Il Podologo in Medicina”, rivista trimestrale dell’Associazione Italiana Podologi
n. 168 pag 11, “D.M. 666 del 1994: questo sconosciuto”.

e Pubblicazione in “Il Podologo in Medicina”, rivista trimestrale dell’Associazione Italiana Podologi
n. 169 pag 22, “L’autodeterminazione del paziente: implicazioni medico — legali correlate alla
podologia”.

o Pubblicazione in “Il Podologo in Medicina”, rivista trimestrale dell'Associazione Italiana Podologi
n. 173 pag 28, “Professioni sanitarie sul “filo del rasoio”: etica deontologica e medicina difensiva’.

o Vincitore sessione Poster XXVII Congresso Nazionale AIP “Postura e propriocezione in Pazienti
con Sindrome di Goldenhar”.

o Presentazione e ricerca per Abstract per World Congress of Podiatry, 17 — 19/10/2013,
“Prevenction of epidermal heel cysts with a treatment with a serum of pure hyaluronic acid in
preterm infants” (proposto ma non presentato — in rivalutazione).

e |Internato frequentatrice presso Istituto Giannina Gaslini di Genova UOC Ortopedia, ricerca
osservazione trattamento piede torto congenito, astragalo verticale congenito (2013).

o Docenza Universitaria in seminario in Corso di Laurea in Logopedia presso “Sapienza” Universita
di Roma. Tematica: “edonismo alimentare in ambito di assistenza domiciliare e caratteristiche
chimico - fisiche degli addensanti. Seminario: * Il paziente disfagico domiciliare”.

o Corso avanzato di Terapia dinamica KLaser applicato alla Podologia associato alla pratica
sull'uso del dispositivo “KLaser Cube 4”, 22/09/2018, Horus Medical Roma.

o Progetto: “Paddling & Podiatry” prevenzione ed arto inferiore negli sport remieri in eta evolutiva.
In collaborazione con il 3° Nucleo Atleti delle Fiamme Gialle — Sezione Canoa.

o Progetto: “Piedi in Peso” correlazione sovrappeso/obesita e piede. (Istituto Comprensivo
Leonardo Da Vinci di San Felice Circeo)

o Relatore XXXIII Congresso Nazionale di Podologia AIP - “Dalle Linee guida ai Master per le
Funzioni Specialistiche, Roma, 28 Settembre 2019, “Podopediatria Auxologica Correlata ad
eccesso ponderale”.

o Sessione poster XV Giornate di Neuropsicologia dell'eta evolutiva, approccio psicomotorio
Poliedrico in displasia oto — auricolo — vertebrale 15/18 Gennaio 2020, Bressanone.

e Co-conduttore Progetto di Studio SEPR - Covid19. “Studio su Emozioni e Psicomotricita
Relazionale durante il periodo di diffusione del Covid- 19”, Marzo — Maggio 2020.

o Co-autrice del libro “BIANCO & NERO: Genitorialita e psicomotricita contrastanti nel periodo di
diffusione del Covid-19” (Di Matteo — Murisciano Luglio 2020)

o Docenza nel laboratorio “I progetti psicomotori” presso il Master in Psicomotricita dell'Universita
Lumsa/Consorzio Humanitas, Luglio 2020

e Progetto “Piedi in Peso”, Patrocinato dal Comune di Scurcola Marsicana (AQ). Agosto 2020
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Ulteriori informazioni

Sessione Poster XVI Giornate di Neuropsicologia dell’eta evolutiva, “SEPR Covid19: Studio sulle
emozioni e psicomotricita relazionale nel periodo di diffusione del Covid 19: come i bambini si
sono relazionati alle emozioni, alla motricitd e ai rapporti durante il lockdown” 21-22-23-24
Gennaio 2021.

Docente di infermierstica presso S2 Scuola e Sviluppo, da Gennaio 2021.

Corso di Primo Soccorso (organizzato Croce Azzurra Sabaudia — Onlus).

PHTLS ® COURSE Italian Regional Faculty della National Associration of Emergency Medical
Technicians (partecipante — auditor, presso Ist. Perfezionamento e Addestramento in Medicina
Aeronautica e Spaziale).

Medaglia di Bronzo conferita per 'impegno prestato dalla P.A. Quarto dei Mille.

Servizio come “soccorritore” volontario presso Automezzi Croce Azzurra Sabaudia.

Corso Montessori “Sviluppo del Movimento”, Istituto Internazionale Montessori, Agosto 2020.
Corso Montessori “Sviluppo Cognitivo e Sensoriale”, Istituto Internazionale Montessori, Agosto
2020.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae in base all'art.13 del D.Lgs 196/2003 e art.13 GDPR 679/16

Roma, 07/09/2022
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Eleonora Di Matteo
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