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ESPERIENZA PROFESSIONALE 
2016 - 2022 GMC - German Medical Center, Kingdom of Bahrain 
 Medico Specialista in Dermatologia, Venereologia e Medicina Estetica 

 
• Dermatologia clinica  
• Dermatologia oncologica  
• Dermatologia pediatrica  
• Dermatologia allergologica  
• Dermatoscopia in Epiluminescenza 
• Venereologia 
• Microfototerapia per il trattamento della vitiligine 
• PRP e PRF per la rigenerazione di tessuti cutanei danneggiati (cicatrici, ustioni) per il trattamento di 

alopecie maschili e femminili, per la biorivitalizzazione cutanea e rughe sottili  
• Botox per il trattamento delle rughe del viso (frontali, glabellari, perioculari), 
• Botox per iperidrosi ascellare, palmare e plantare, 
• Botox per il trattamento dell’emicrania 
• Botox per ipertrofia del massetere e correzione del sorriso gengivale 
• Nefertiti lift con tossina botulina  
• Filler per correzione di rughe e ridefinizione della volumetria del viso  
• Filler zona genitale femminile 
• Peeling chimico per il trattamento di iperpigmentazioni cutanee, melasma, acne in fase attiva e con esiti 

cicatriziali 
• Microneedling per skin resurfacing, acne cicatriziale superficiale, smagliature, invecchiamento cutaneo   
• Ultrasuoni microfocalizzati (HIFU, Ultherapy) 
• Laser per il trattamento degli esiti cicatriziali e resurfacing (Co2 frazionale, laser Erbium frazionato, IPL)  
• Mesoterapia per il trattamento delle adiposita’ localizzate  
• Biostimolazione cutanea e skin booster anti-aging (viso, collo, mani, decollete’) 
• Trattamento inestetismi perioculari previo Carbossiterapia e infiltrazioni con prodotti specifici 
• Check-up cutaneo per definire il biotipo cutaneo, identificare il fototipo e determinare il grado di 

invecchiamento cutaneo 
2013 - 2016 DOMIMEDICA -ROMA   
 Dermatologa - Consulente 

• Gestione dei pazienti affetti da vitiligine con malattie autoimmuni   
• Trattamento di tali pazienti con Bioskin Evolution Microfototerapia a luce fredda  

2011 - 2015 MERRY HOUSE CLINIC, ROMA 
 Dermatologia e Medicina Estetica - Consulente 

• Gestione dell’ambulatorio di Dermatologia e patologie sessualmente trasmesse  
• Dermatoscopia in Epiluminescenza  
• Dermatologia clinica  
• Dermatologia oncologica  
• Dermatologia pediatrica  
• Piccola chirurgia dermatologica come asportazione di nei, cheratosi attinica, cheratosi seborroica, 

mollusco-contagioso e verruche virali 
 2011 – 2014 SIMED, ROMA  
 Medicina Estetica – Consulente 

• Tossina Botulinica 
• Filler 
• Peeling chimici 
• Bio-rivitalizzazione 
• Laserterapia per la depilazione 
• Laser frazionato per il trattamento di smagliature e cicatrici da acne 
• Laserterapia per la rimozione dei tatuaggi 
• Laser Skin resurfacing  
• Mesoterapia per il trattamento delle adiposità localizzate 
• Radiofrequenza per migliorare il rassodamento della pelle 
• Carbossiterapia 

2011 - 2013 ISTITUTO DERMATOLOGICO SAN GALLICANO, ROMA 
 
 

Medico Specialista in Dermatologia – Consulente 
• Attivita’ ambulatoriale in Dermatologia oncologica finalizzata alla prevenzione, diagnosi precoce e cura 

dei melanomi e dei non melanoma skin cancer 
• Microscopia in epiluminescenza per la diagnosi delle lesioni cutanee 
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INTERNSHIPS   
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 2007 – 201 CLINICA DERMATOLOGICA   POLICLINICO “TOR VERGATA”, ROMA 

 Dermatologa Residente 
• Gestione del ricovero di pazienti con grave psoriasi cutanea, linfomi cutanei, malattie autoimmuni, 

melanomi e relative procedure terapeutiche (chemioterapia e infusione di farmaci biologici, 
immunoterapia) 

• Collaborazione quotidiana con i reumatologi per il trattamento dell'artrite psoriasica 
• Attività di ricerca e pubblicazioni scientifiche su riviste mediche internazionali 
• Interventi chirurgici per biopsie, asportazione di cisti sebacee, lipomi, angiomi, melanomi e tumori cutanei 

non melanoma 
• Monitoraggio in day hospital per pazienti oncologici 
• Dermatologia pediatrica 
• Fototerapia per dermatite atopica, psoriasi ed eczema 
• Epiluminescenza per la diagnosi precoce delle lesioni cutanee 
• Terapia fotodinamica per il trattamento dei Non Melanoma Skin Cancer (carcinoma basocellulare e 

spinocellulare) 
• Gestione del day hospital con immunoterapia oncologica per linfomi e melanomi cutanei, prescrizione di 

farmaci biologici per la cura della psoriasi e altre malattie autoimmuni 
• Tirocinio presso il centro di gravi ustioni dell'Ospedale Sant'Eugenio di Roma 

2004 – 2006 “OSPEDALE UNIVERSITARIO SANT’ANDREA”, ROMA  
 Tirocinio volontario presso il reparto di Dermatologia, Day Hospital Day Surgery 

2003 – 2004 UNIVERSITA CATTOLICA SACRO CUORE ROMA 
 Tirocinio volontario presso Reparto di Dermatologia, Day Hospital, Day Surgery 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
Settembre 2011 Università Tor Vergata University Roma 

Dottore in Medicina e Chirurgia in Dermatologia con il massimo dei voti e la lode (Summa cum laude) 
Tesi: "Utilizzo e potenzialità della Fotoliasi nella cura e prevenzione del tumore cutaneo non melanoma" 

Ottobre 2010 Scuola Internazionale di Medicina Estetica «Fatebenefratelli Foundation» Roma 
Medico Specialista in Medicina Estetica con il massimo dei voti e la lode (Magna cum laude) 
Tesi: "Fotoprotezione e prevenzione delle malattie della pelle"  

Gennaio 2004 Abilitazione 
Ordine dei Medici e Chirurghi di Avellino, Membro N. 3646  

Ottobre 2003 Policlinico Università Cattolica Sacro Cuore “A. Gemelli” Roma 
Laurea in Medicina e Chirurgia con il massimo dei voti e la lode (Magna cum laude) 
Tesi: "Psoriasi: potenziale serbatoio per il virus del papilloma umano di tipo 5" 

 
CONOSCENZA LINGUISTICA  
 
 Ottima conoscenza parlata e scritta della lingua inglese  

Nazionalità                Italiana 



 
ATTIVITA’ DI RICERCA 

PSEUDOLAPAROCELE DA PARALISI MOTORIA POST-HERPETICA 
A.GIULIANI, L.PARISI, T.RICCIARDULLI, M.BARTOLO, G.GALATI, E.TARTAGLIA, C.CASCIELLO, M.GRIMALDI, G.PRANTEDA 
XVI GIORNATE DI DERMATOLOGIA CLINICA. ROMA,20-22 GENNAIO 200 
 
CASO PRO-DIAGNOSI 
G.PRANTEDA, M.GRIMALDI, P. DIRUSSO, V.PANASITI, C.CASCIELLO, G.DE MARCO, A.TAMMARO, G.PANASITI. 
XVI GIORNATE DI DERMATOLOGIA CLINICA. ROMA,20-22 GENNAIO 2005 
 
EFFICACIA E TOLLERABILITÀ CLINICA DI UN NUOVO PREPARATO TOPICO A BASE DI PALMITOILETANOLAMIDE (PEA) NEL 
TRATTAMENTO DELLA PSORIASI VOLGARE DI GRADO LIEVE (RELATORE) 
C.CASCIELLO, M.ESPOSITO, A.MAZZOTTA, M.PAPOUTSAKI, S. CHIMENTI. SIDEMAST 3 CONGRESSO NAZIONALE 
UNIFICATO DI DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA ROMA 6-9 GIUGNO 2007 
 
L’ETANERCEPT NEL TRATTAMENTO DELLA PSORIASI PUSTOLOSA GENERALIZZATA 
A.MAZZOTTA, M.ESPOSITO, C.CASCIELLO, S.CHIMENTI. SIDEMAST 3CONGRESSO NAZIONALE UNIFICATO DI 
DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA ROMA 6-9 GIUGNO 2007 
 
USE OF ETANERCEPT IN PATIENTS WITH PSORIASIS AND CONCOMITANT HEPATITIS C INFECTION 
A,MAZZOTTA,M.ESPOSITO,C.CASCIELLO,A.COSTANZO,S.CHIMENTI. PSORIASI 2007. I INTERNATIONAL CONGRESS ON 
PSORIASIS, PARIS 21-24 JUNE 2007 
 
PROFILO DI EFFICACIA, SICUREZZA E QUALITÀ DELLA VITA DEL REGIME DI MANTENIMENTO DI TIPO PULSATO “WEEK-END 

THERAPY” CON CICLOSPORINA A NEL TRATTAMENTO DELLA PSORIASI VOLGARE 
M. ESPOSITO, C. CASCIELLO, A. MAZZOTTA, M. MONTALDO, C. SCHIPANI, S. CHIMENTI. CLINICA DERMATOLOGICA – 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA “TOR VERGATA” SIDEMAST 3 CONGRESSO NAZIONALE UNIFICATO DI DERMATOLOGIA 
E VENEREOLOGIA ROMA 6-9 GIUGNO 2007 
 
“PIMECROLIMUS IN THE TREATMENT OF FACIAL CHRONIC DERMATITIS” 
SARACENO R, CARBONI I, MIO G, CASCIELLO C, CHIMENTI S. DEPARMENT OF DERMATOLOGY- UNIVERSITY OF ROME 
TOR VERGATA- ROME –ITALY. WINTER ACADEMY OF DERMATOLOGY, ST.MORITZ AND PONTRESINA –APRIL 4-8 2008  
 
“DERMATOFIBROSARCOMA PROTUBERANS: A CASE REPORT” 
CARBONI I, BIANCHI L, SARACENO R, ,CASCIELLO C, CHIMENTI S. DEPARMENT OF DERMATOLOGY- UNIVERSITY OF ROME 
TOR VERGATA- ROME –ITALY. WINTER ACADEMY OF DERMATOLOGY, ST.MORITZ AND PONTRESINA –APRIL 4-8 2008  
 
FOTOLIASI: L’ENZIMA CHE CATTURA LA LUCE PER PREVENIRE I TUMORI CUTANEI (RELATORE) 
C.CASCIELLO, M.TEOLI, L. BIANCHI, S.CHIMENTI, TECNOLOGIA E INNOVAZIONE TERAPEUTICA IN DERMATOLOGIA  DALLA 
RICERCA ALLA PRATICA CLINICA ROMA , 20 NOVEMBRE 2010 
 
CASO PRO-DIAGNOSI: LESIONE ROSEA DI RECENTE INSORGENZA (RELATORE) 
C.CASCIELLO, M.MONTALDO, A.DI STEFANI, L.BIANCHI, S.CHIMENTI SIDEMAST CONGRESSO NAZIONALE UNIFICATO DI 
DERMATOLOGIA  VERONA 18-21 MAGGIO 2011 

 
NUOVE TERAPIE TOPICHE NELLA PREVENZIONE DEI NON MELANOMA SKIN CANCER (RELATORE) 
GIORNATE DI DERMATOLOGIA ESTETICA, ROMA 23-24 SETTEMBRE 2011 

 
“PIMECROLIMUS IN THE TREATMENT OF FACIAL CHRONIC DERMATITIS” 
SARACENO R, CARBONI I, MIO G, CASCIELLO C, CHIMENTI S. DEPARMENT OF DERMATOLOGY- UNIVERSITY OF ROME 
TOR VERGATA- ROME –ITALY. WINTER ACADEMY OF DERMATOLOGY, ST.MORITZ AND PONTRESINA –APRIL 4-8 2008  

 
“DERMATOFIBROSARCOMA PROTUBERANS: A CASE REPORT” 
CARBONI I, BIANCHI L, SARACENO R, ,CASCIELLO C, CHIMENTI S. DEPARMENT OF DERMATOLOGY- UNIVERSITY OF ROME 
TOR VERGATA- ROME –ITALY. WINTER ACADEMY OF DERMATOLOGY, ST.MORITZ AND PONTRESINA –APRIL 4-8 2008  
 
FOTOLIASI: L’ENZIMA CHE CATTURA LA LUCE PER PREVENIRE I TUMORI CUTANEI (RELATORE) 
C.CASCIELLO, M.TEOLI, L. BIANCHI, S.CHIMENTI, TECNOLOGIA E INNOVAZIONE TERAPEUTICA IN DERMATOLOGIA  DALLA 
RICERCA ALLA PRATICA CLINICA  ROMA , 20 NOVEMBRE 2010 
 
CASO PRO-DIAGNOSI: LESIONE ROSEA DI RECENTE INSORGENZA (RELATORE) 
C.CASCIELLO, M.MONTALDO, A.DI STEFANI, L.BIANCHI, S.CHIMENTI SIDEMAST CONGRESSO NAZIONALE UNIFICATO DI 
DERMATOLOGIA  VERONA 18-21 MAGGIO 2011 
 
NUOVE TERAPIE TOPICHE NELLA PREVENZIONE DEI NON MELANOMA SKIN CANCER (RELATORE) 
GIORNATE DI DERMATOLOGIA ESTETICA, ROMA 23-24 SETTEMBRE 2011 

 
PUBBLICAZIONI INTERNAZIONALI 

 
MARCELLO MALPIGLI: SCIENZIATO ED ISTOPATOLOGO 
C.CASCIELLO, S.CHIMENTI. IL DERMATOLOGO ANNO XXVIII –N. 6 DICEMBRE 2006 
 
I BIOLOGICI: ESPERIENZE SUL TERRITORIO. 
C.CASCIELLO,M.MONTALDO,S.CHIMENTI PSORIASIS 2007 
 
“THE HUMAN PAPILLOMA VIRUS” 
IL DERMATOLOGO N° 3 – OTTOBRE 2007 C. CASCIELLO 
 
ETANERCEPT AT DIFFERENT DOSAGES IN THE TREATMENT OF GENERALIZED PUSTULAR PSORIASIS: A CASE SERIES 
ESPOSITO M., MAZZOTTA A., CASCIELLO C., CHIMENTI S. DEPARTMENT OF DERMATOLOGY, UNIVERSITY OF ROME “TOR 
VERGATA”.  DERMATOLOGY 2008; 216:355-360 
 
“METHYL AMINOLAEVULINATE PHOTODYNAMIC THERAPY FOR THE TREATMENT OF HIDRADENITIS SUPPURATIVA AND PILONIDAL 

CYSTS".  
ROSITA SARACENO, MIRIAM TEOLI, CARMEN CASCIELLO, SERGIO CHIMENTI. UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA TOR 
VERGATA PHOTODERMATOLOGY, PHOTOIMMUNOLOGY & PHOTOMEDICINE 25(3): 164-165 (2009) 
 
OSSIGENO IPERBARICO 
C. CASCIELLO, S.FALERI,  IL DERMATOLOGO, ANNO XXXIII-N.1 MARZO 2011 
 
NUOVE STRATEGIE TERAPEUTICHE NELLA PREVENZIONE DELLE CHERATOSI ATTINICHE 
C. CASCIELLO, IL DERMATOLOGO, ANNO XXXIII-N.2 GIUGNO 2011 
 


