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Dr.ssa Agnese Ricotta - Curriculum Formativo e professionale 

 

 

 

 

La sottoscritta RICOTTA AGNESE, nata a Roma il 09/06/1982, 

DICHIARA 

 

I seguenti stati, fatti e qualità personali: 

 

 

Formazione  
 

Laurea in Medicina e Chirurgia con voto 110/110 e lode conseguita in data 30/10/2007 presso 

la II Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Roma “Sapienza”- Tesi 

Sperimentale: “Caratterizzazione del ruolo di una variante genetica del peptide natriuretico 

atriale nello sviluppo d’ipertensione in uno studio prospettico italiano di popolazione” 

Dipartimento di Scienze Cardiovascolari.  

 

Esame di abilitazione all’esercizio della professione medica– Iscrizione e Ordine Provinciale 

di Roma dei Medici Chirurghi (M 56452) in data 11/03/2008.  

 

Diploma di specializzazione in Cardiologia con voto di 70/70 e lode conseguita in data  

04/04/2012 presso la II Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Roma 

“Sapienza”. Durata del corso di studi: 4 anni. Specializzazione conseguita ai sensi del D.Lgs. 

17.8.1999, n.368.  

 

 

Esperienze lavorative, sedi e profilo professionale 

 
UOC Cardiologia, Ospedale Sant’Andrea, II Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli 

Studi di Roma “Sapienza”. Scuola di specializzazione in Cardiologia dal marzo 2008 al marzo 

2012. Collaborazione clinica come medico specialista in qualità di assegnista di ricerca dal 

maggio 2012 al maggio 2013. Impiego orario da assegnista di ricerca stabilito per necessità di 

servizio e non definito nel contratto.  

 

UOC di Cardiologia Pediatrica, Ospedale Pediatrico Bambino Gesù. Contrattista di ricerca 

medico nell’area di ricerca di “Malattie multifattoriali e malattie complesse” dal 4 maggio 2016 

al 4 maggio 2017. Medico specialista in Cardiologia presso il servizio di ecocardiografia 

pediatrica, sede Gianicolo. Impiego orario stabilito per necessità di servizio e non definito nel 

contratto (almeno 25 ore a settimana). Incarico libero-professionale.  

 

Sumai, attività specialistica ambulatoriale Regolare iscrizione annuale alla graduatoria di 

Roma e provincia dal 2014 fino al 2019 come medico specialista in Cardiologia (servizio 
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ambulatoriale di Cardiologia clinica ed Ecocardiografia, servizio specialistico di assistenza 

domiciliare). 

 

Conferimento dei seguenti incarichi provvisori: 

- ASL Roma 6: 6 ore settimanali dal 1 marzo al 30 aprile 2018 per ambulatorio di 

Cardiologia (visite cardiologiche ed elettrocardiogrammi); 

- ASL Roma 2: 14 ore settimanali dal 9 luglio al 30 novembre 2019 per servizio di 

Cardiologia per assistenza domiciliare (CAD Via Cartagine); 

- ASL Rieti-Nocera Umbra: 3,5 ore settimanali dal 01 maggio 2018 al 30 luglio 2018 per 

servizio di Cardiologia per assistenza domiciliare (ADI/CAD Nocera Umbra).  

- ASL Roma 5: 3,5 ore dal 1 gennaio 2019 al 30 marzo 2019 Servizio di Cardiologia per 

assistenza domiciliare (CAD Monterotondo).  

 

Conferimento dei seguenti incarichi a tempo indeterminato: 

- ASL Viterbo: dal 21 marzo 2019 servizio di Cardiologia per visite ed 

elettrocardiogrammi ambulatoriali presso il poliambulatorio di Acquapendente e dal 1 

settembre 2022 presso il poliambulatorio di Orte. 

- ASL ROMA 5: dall’ottobre 2019 al 31 luglio 2022 servizio di Cardiologia per assistenza 

domiciliare (CAD) presso il poliambulatorio di SUBIACO.  

- ASL RM  4: dal settembre 2020 servizio di Cardiologia per visite ed elettrocardiogrammi 

ambulatoriali e attività domiciliare (CAD) presso il poliambulatorio di Campagnano 

Romano e dal 1 dicembre 2022 servizio di Cardiologia per visite ed elettrocardiogrammi 

ambulatoriali presso il poliambulatorio di Fiano Romano.  

 

 

Altre attività svolte 
 

Titolare di assegno di ricerca della durata di un anno conseguito nel maggio 2012 dal titolo 

“Basi genetico molecolari delle alterazioni vascolari funzionali e strutturali in un modello 

animale di stroke” presso l’UOC di Cardiologia della II facoltà di Medicina e Chirurgia dell’ 

Università di Roma la “Sapienza”, Ospedale Sant’Andrea. 

 

Titolare di borsa di collaborazione dell’Associazione Cardio-trapiantati Italiani presso la 

UOC di Cardiochirurgia e Centro Trapianti di Cuore, Azienda Ospedaliera San Camillo 

Forlanini dal gennaio 2014 al dicembre 2014.   

 

Contrattista di ricerca medico presso UOC di Cardiologia Pediatrica, Ospedale Pediatrico 

Bambino, nell’area di ricerca di “Malattie multifattoriali e malattie complesse” dal 4 maggio 

2016 al 4 maggio 2017.  

 

 

Contatti con sedi Ospedaliere per prestazioni specialistiche 

interventistiche/chirurgiche o esami diagnostici avanzati 

 
Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini 

Azienda Ospedaliera Aurelia Hospital 

Azienda Ospedaliera Sant’Andrea 

Azienda Ospedaliera Fatebenefratelli (Isola Tiberina) 
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  Sedi e linee di attività di ricerca scientifica 

 
In collaborazione con IRCCS NEUROMED Pozzilli, “Sapienza” polo del Molise, studio del 

ruolo dei polimorfismi genici di: Peptidi natriuretici e loro recettori nello sviluppo di 

ipertensione arteriosa e fibrillazione atriale, Canali del calcio in pazienti affetti da cardiomiopatia 

dilatativa e portatori di ICD. 

In collaborazione con Dipartimento di Istologia ed Embriologia Medica, “Sapienza” 

Università di Roma: studio di elettrofisiologia cardiaca murina, invecchiamento e rischio 

aritmico in modelli animali p66shc-/-. 

In collaborazione con Cardiovascular Institute Beth Israel Deaconess Medical Center, 

Boston: studio dei polimorfismi genici della Presenilina e di proteine coinvolte 

nell’accoppiamento eccitazione/contrazione dei miocardiociti in pazienti affetti da 

cardiomiopatia dilatativa. 

In collaborazione con il dipartimento di Medicina Clinica e Molecolare, II facoltà di Medicina 

e Chirurgia, Ospedale Sant’Andrea “Sapienza” Università di Roma: studio ecocardiografico-

Doppler con particolare riferimento alle nuove metodiche di imaging ultrasonorografico (tissue 

Doppler imaging e strain imaging) ed alla loro utilità nell’ambito del management di particolari 

condizioni patologiche (es. ipertensione polmonare primitiva e secondaria, cardiomiopatia 

dilatativa, cardiomiopatia ipertrofica); studio di fisiopatologia cardiorespiratoria mediante analisi 

della diffusione del monossido di carbonio (DLco) con particolare riferimento alle alterazioni 

dell’unità alveolo-capillare in pazienti affetti da sarcoidosi polmonare; studio di fisiopatologia 

cardiorespiratoria mediante test cardiopolmonare con particolare riferimento alle modificazioni 

nella cinetica dei gas in pazienti affetti da cardiomiopatia dilatativa, cardiomiopatia ipertrofica e 

sarcoidosi polmonare. 

In collaborazione con l’Ospedale Pediatrico Bambino Gesù: management dei database clinici e 

strumentali di ecocardiografia tradizionale e 3D e risonanza magnetica cardiaca per gli studi 

internazionali MD PAEDIGREE e CARDIOPROOF. 

 

 

Pubblicazioni Scientifiche 

 
Ricotta A, Musumeci MB. 

Definizione universale di infarto acuto del miocardio. Cuore e Vasi, Volume XXX, N.1- marzo 

2008. File PDF.  

 

Francia P, Ricotta A, Cosentino F, Volpe M.  

Review Article: “Vascular Senescence at the Crossroad between Oxidative Stress and Nitric 

Oxide Pathways: Disclosing the Secret of Dorian Gray”. High Blood Pressure & Cardiovascular 

Prevention 2008; 15(1):17-22. File PDF. 

 

Ricotta A, Frattari A, Scialla L,Testa M. 

Terapia anticoagulante orale nella fibrillazione atriale: necessità di un’attenta gestione. Cuore e 

vasi, Volume XXXI, N.1, pag 13 – 14, marzo 2009. File PDF. 

Francia P, Uccellini A, Frattari A, Modestino A, Ricotta A, Balla C, Scialla L, Volpe M. 

Extracellular Matrix Remodelling in Myocardial Hypertrophy and Failure: Focus on 

Osteopontin. High Blood Pressure & Cardiovascular Prevention 2009; 16(4):195-199. File PDF. 

http://www.ingentaconnect.com/content/adis/hbp;jsessionid=ujimpy3gak8f.alexandra
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Francia P, Ricotta A, Frattari A, BallaC, Modestino A, Uccellini A, Volpe M. 

Caratterizzazione tissutale del substrato aritmogeno delle vene polmonari in pazienti con 

ipertensione arteriosa e fibrillazione atriale. Ruolo dell’ecografia intravascolare (IVUS). 

Ipertensione e prevenzione cardiovascolare 2009; 4(16): 185-188.   

 

Francia P, Balla C, Uccellini A, Ricotta A, Modestino A, Frattari A, Salvati A, Volpe M. Low-

dose angiotensin receptor blockers as an alternative to ACE-inhibitors increase the risk of 

appropriate ICD interventions in heart failure. Int J Cardiol. 2010; 145(3): 522-4. File PDF.  

 

Francia P, Balla C, Ricotta A, Uccellini A, Frattari A, Modestino A, Borro M, Simmaco M, 

Salvati A, De Biase L, Volpe M.  

Plasma osteopontin reveals left ventricular reverse remodelling following cardiac 

resynchronization therapy in heart failure. Int J Cardiol. 2011; 153: 306-310. File PDF.  

 

D. Magrì, A. Ricotta, F. M. Cauti 

Ergometria e scintigrafia miocardica. Manuale di Cardiologia. Società Editrice Universo. I 

edizione 2012.   

 

Francia P, Ricotta A, Frattari A, Stanzione R, Modestino A, Mercanti F, Adduci C,  

Sensini I, Cotugno M, Balla C, Rubattu S, Volpe M.  

Atrial natriuretic Peptide single nucleotide polymorphisms in patients with nonfamilial structural 

atrial fibrillation.  Clin Med Insights Cardiol. 2013; 7:153-9. File PDF.  

 

Magrì D, Agostoni P, Ricotta A, Pisani L, Cauti FM, Onofri A, Bruno P, Ricci A, Volpe M, 

Marchitti S, Mariotta S, Rubattu S. 

NT-proatrial natriuretic peptide as a possible biomarker of cardiopulmonary involvement in 

sarcoidosis. Eur J Intern Med. 2013; 24(3):278-84. File PDF. 

 

Francia P, Adduci C, Ricotta A, Stanzione R, Sensini I, Uccellini A, Frattari A, Balla C, 

Cotugno M, Cappato R, Rubattu S, Volpe M. 

Common genetic variants in selected Ca(2+) signaling genes and the risk of appropriate ICD 

interventions in patients with heart failure. J Interv Card Electrophysiol. 2013; 38(3):169-77. File 

PDF. 

 

Magrì D, Mariotta S, Banfi C, Ricotta A, Onofri A, Ricci A, Pisani L, Cauti FM, Ghilardi S, 

Agostoni P. 

Opposite behavior of plasma levels surfactant protein type B and receptor for advanced glycation 

end products in pulmonary sarcoidosis. Respir Med. 2013;107(10):1617-24. File PDF. 

 

Magrì D, Agostoni P, Cauti FM, Musumeci B, Egidy Assenza G, De Cecco CN, Muscogiuri G, 

Maruotti A, Ricotta A, Pagannone E, Marino L, Santini D, Proietti G, Serdoz A, Paneni F, 

Volpe M, Autore C. 

Determinants of peak oxygen uptake in patients with hypertrophic cardiomyopathy: a single-

center study. Intern Emerg Med. 2014; 9(3): 293-302. File PDF. 

 

Francia P, Adduci C, Semprini L, Borro M, Ricotta A, Sensini I, Santini D, Caprinozzi M, Balla 

C, Simmaco M, Volpe M. 

Osteopontin and galectin-3 predict the risk of ventricular tachycardia and fibrillation in heart 

failure patients with implantable defibrillators. J Cardiovasc Electrophysiol. 2014; 25(6):609-16. 

File PDF. 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20537418
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20537418
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20537418
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20863582
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20863582
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24093000
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24093000
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23294508
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23294508
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24048583
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24048583
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23948664
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23948664
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23054411
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23054411
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24400815
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24400815
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Francia P, Palano F, Tocci G, Adduci C, Ricotta A, Semprini L, Caprinozzi M, Balla C, Volpe 

M. 

Angiotensin receptor antagonists to prevent sudden death in heart failure: does the dose matter? 

ISRN Cardiol. 2014; 2014:652421.  File PDF. 

 

Magrì D, De Cecco CN, Piccirillo G, Mastromarino V, Serdoz A, Muscogiuri G, Ricotta A, 

Gregori M, Marino L, Cauti FM, Pagannone E, Musumeci MB, Maruotti A, Autore C. 

Myocardial repolarization dispersion and late gadolinium enhancement in patients with 

hypertrophic cardiomyopathy. Circ J. 2014;78(5):1216-23. File PDF. 

 

Francia P, Ricotta A, Balla C, Adduci C, Semprini L, Frattari A, Modestino A, Mercanti F, 

Sensini I, Caprinozzi M, Tocci G, Volpe M. 

P-Wave Duration in Lead aVR and the Risk of Atrial Fibrillation in Hypertension. Ann 

Noninvasive Electrocardiol. 2015;20(2):167-74. File PDF. 

 

Magrì D, Piccirillo G, Ricotta A, De Cecco C, Mastromarino V, Serdoz A, Muscogiuri G, 

Gregori M, Casenghi Matteo, Cauti F, Oliviero G, Musumeci MB, Maruotti A, Autore C.  

Spatial QT dispersion predicts nunsustained ventricular tachycardia and correlates with confined 

systodiastolic dysfunction in hypertrophic cardiomyopathy. Cardiology 2015;131:122-129. File 

PDF. 

 

Magrì D, Santolamazza C, Limite L, Mastromarino V, Casenghi M, Orlando P, Pagannone E, 

Musumeci MB, Maruotti A, Ricotta A, Oliviero G, Piccirillo G, Volpe M, Autore C.  

QT spatial dispersion and sudden cardiac death in hypertrophic cardiomyopathy: Time for 

reappraisal. J Cardiol. 2017 Oct;70(4):310-315. File PDF. 
 
Ricotta A, Cottini M, Della Monica PL, Sbaraglia F, Polizzi V, Di Stefano G, Pergolini A, 

Lappa A, Lappa SD, Musumeci F.  

Peripartum Cardiomyopathy: Four Case Reports with Different Outcomes. Cardiovasc Ther 

2017, 2:2. File PDF. 

 

Chinali M, Lucchetti L, Ricotta A, Esposito C, D'Anna C, Rinelli G, Emma F, Massella L. 

Cardiac Abnormalities in Children with Autosomal Recessive Polycystic 

Kidney Disease. Cardiorenal Med. 2019 Mar 7;9(3):180-189. doi: 10.1159/000496473. [Epub 

ahead of print] PubMed PMID: 30844805. 
 

 

Abstract Internazionali 

2010  ESC Congress 2010, Poster: P. Francia, A. Ricotta, C. Balla, A. Uccellini, S. Carosio, 

L. Barberi, G. Dobrowolny, A. Musaro, F. Cosentino, M. Volpe “In vivo characterization of 

murine cardiac electrophysiology in aging”. 

2011  32° Annual Scientific Session Heart Rhythm, Poster: P. Francia, A. Ricotta, 

A.Uccellini, C. Adduci, S. Carosio, L. Barberi, G. Capretti, A. Musarò, M. Volpe, F. 

Cosentino. “Genetic Deletion of the p66Shc Adaptor Protein Protects Against Age-related 

Cardiac Arrhythmias”. 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24653841
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24632791
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24632791
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25200638
https://preview.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28341542
https://preview.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28341542
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Abstract Nazionali 

2006  67° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia, Comunicazione orale: V. 

Venturelli, G.M. Ciavarella, G. Di Santo, L. De Biase, A. Anastasia, A. Festa, A. Ricotta, F. 

Scopinaro. “Il WMSI: una joint-venture tra eco e g-SPECT?” 

2008  69° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia, Poster: F. Paneni, S. 

Sciarretta, A. Ricotta, F. Marrara, F. Palano, G. Tocci, M. Testa, M. Volpe. “ Prevalenza delle 

alterazioni lipidiche e metaboliche in una coorte di pazienti ipertesi con cardiopatia ischemica”. 

2008  69° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia, Comunicazione orale: F. 

Paneni, S. Sciarretta, A. Ricotta, F. Marrara, F. Palano, G. Tocci, M. Testa, M. Volpe. 

“Superiorità delle apolipoproteine rispetto al colesterolo non-HDL nel predire la presenza di 

malattia coronarica in pazienti ipertesi con cardiopatia ischemica”. 

2009  70° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia, comunicazione orale: P. 

Francia, A. Ricotta, C. Balla, A. Frattari, A. Uccellini, A. Modestino, L. Scialla, M. Volpe. “La 

durata dell'onda P nella derivazione aVR si associa alla fibrillazione atriale nei soggetti ipertesi”. 

2009  70° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia, comunicazione orale: P. 

Francia, C. Balla, A. Ricotta, A. Frattari, A. Uccellini, A. Modestino, M. Borro, M. Simmaco, L. 

De Biase, A. Salvati, M. Volpe. “Terapia di resincronizzazione cardiaca e turnover della 

matrice extracellulare miocardica: ruolo dell'osteopontina e del TGF-beta”. 

2010  71°Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia, Poster: L. De Biase, C. 

Simon, U. Benedetto, C. Calvieri, G. Viola, M. Ciavarella, A. Ricotta, R. Sinatra, M. 

Volpe. “NT pro BNP, EUROSCORE e un nuovo indice composto nel predire eventi 

cardiovascolari maggiori a lungo termine dopo interventi di rivascolarizzazione miocardica 

chirurgici”. 

2010  71°Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia, Poster: L. De Biase, G. 

Viola, A. Ricotta, S. Monti, P. Francia, C. Calvieri, V. Toscano, M. Volpe “QT lungo e 

sindrome di Gitelman”. 

2010  71°Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia, Poster: P. Francia, A. 

Ricotta, A. Uccellini, C. Balla, S. Carosio, L. Barberi, G. Dobrowolny, A. Musarò, F. Cosentino, 

M. Volpe. “Caratterizzazione dell'elettrofisiologia cardiaca in un modello murino di 

Invecchiamento”. 

2010  71°Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia, Poster: P. Francia, A. 

Ricotta, A. Frattari, C. Balla, A. Uccellini, M. Di Vavo, M. D'Agostino, F. Mercanti, S. Rubattu, 

M. Volpe.“La variante -381T/C del promotore del gene del BNP protegge dalla fibrillazione 

atriale i soggetti ad alto rischio di eventi cardiovascolari”. 

2011  72° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia, comunicazione orale. P. 

Francia, A. Uccellini, A. Ricotta, R. Stanzione, A. Frattari, A. Modestino, C. Adduci, I. Sensini, 

F. Mercanti, L. Semprini, M. Volpe, S. Rubattu Gene variants of calcium handling proteins as 

a determinant of ventricular arrhythmias in ICD recipients with heart failure. 

2011  72° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia, poster. P. Francia, A. 

Ricotta, A. Uccellini, C. Balla, C. Adduci, S. Carosio, L. Barberi, A. Musarò, F. Cosentino, M. 

Volpe. Genetic deletion of p66Shc adaptor protein protects against age-related 

cardiac Arrhythmias. 
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2011  72° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia, poster. F.M. Cauti, A. 

Ricotta, A. Onofri, L. Pisani, A. Marra, L. Semprini, G. Pignatelli, I. Laurino, D. Magrì, S. 

Mariotta, S. Rubattu, M. Volpe. Ruolo del NT-proANP come precoce biomarker di 

interessamento cardiaco in corso di sarcoidosi polmonare. 

2012  36° Congresso Nazionale S.I.T.O., comunicazione orale. A. Ricotta, P. Lilla Della 

Monica, V. Polizzi, F. Sbaraglia, G. Di Stefano, A. Pergolini, A. Montalto, A. Lappa, M. Volpe, 

F. Musumeci. Cardiomiopatia Peripartum: nostra esperienza.  

2012  36° Congresso Nazionale S.I.T.O., comunicazione orale. Efficacia dell’impiego 

tempestivo del sistema di ossigenazione extracorporeo (ecmo) nel trattamento della  

insufficienza cardiaca dopo trapianto di cuore. A. Montalto, P. Lilla Della Monica, G. Casali, C. 

Contento, F. Sbaraglia, V. Polizzi, A. Ricotta, A. Pergolini, F. Musumeci. 

2017  47° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia Pediatrica e delle 

Cardiopatie Congenite. M.Chinali, L. Oreto, A. Ricotta, A. Secinaro. Echocardiographic 

accuracy in evaluating cardiac geometry, function and ventricular strain in children with chronic 

heart failure from the MD-pedigree study: comparison with cardiac MRI.  

 

Partecipazioni ad attività di aggiornamento 

Attestato di “Esecutore BLS-D” (2008) conseguito dopo apposito corso di medicina di 

emergenza organizzato da Italian Resuscitation Council (IRC) di Roma.  

  

Corso teorico-pratico “Test da sforzo cardiopolmonare. Basi fisiologiche, indicazioni 

interpretazione” (2011) presso il Centro Cardiologico Monzino-IRCCS di Milano.  

 

Corso teorico pratico di “Advanced Cardiovascular Life Support” (2012).  

   

Corso di “P-BLS American Heart Association” (2016) conseguito dopo corso organizzato dal 

centro di training e simulazione dell’Ospedale Pediatrico Bambin Gesù.  

 

Corso di formazione sulla “Sicurezza per gli addetti all’uso delle apparecchiature a 

risonanza magnetica installate presso le sedi dell’IRCSS Ospedale pediatrico Bambin 

Gesù” (2016).  

 

JACC online (2016), evento formativo.  

 

Altri corsi ed eventi   

 

 

 

 

 

 


